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MISIÓN Y VISIÓN

Misión
Educar en salud; mediante la creación, comunicación,
promoción y difusión de materiales informativos sobre los
cuidados de la salud, el autocuidado, la interacción medico
paciente y finalmente la calidad de vida.
Deseamos lograr un aprendizaje permanente, fomentar
conocimientos que consoliden una vida saludable en todos los
aspectos del ser humano, combinar la teoría con la practica en
conocimientos de alto nivel científico, evidenciando absoluta
seriedad y profesionalismo.
Asesorar a las distintas áreas del Instituto en materia de
educación y promoción de la salud, a través de la planeación,
diseño, aplicación y evaluación de programas educativos que
contribuyan a generar una cultura de cuidado de la salud y a
mejorar la relación médico paciente.
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MISIÓN Y VISIÓN

Visión
Forjar una nueva visión en la educación, mediante la interacción
de la tecnología con los elementos tradicionales de la enseñanza.
Garantizar igualdad de acceso a los diferentes grupos sociales,
culturales y económicos, fortalecer la participación y promoción
en la igualdad de genero.
Facilitar y fortalecer la equidad del saber en salud, desarrollando
el binomio educación y salud en beneficio de la sociedad
Trasmitir los paradigmas educativos más adecuados para cada
caso y los medios de información y comunicación más
modernos.
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LOGO

Tipografía “Avenir”
Nota:
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ISOLOGO

Usar sólo si se mostró previamente el logo con leyenda “educación para la salud” 
Nota:
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RETÍCULA
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APLICACIÓN NEUTRA
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TAMAÑOS PARA APLICACIÓN
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USOS CORRECTOS

Los logos presentados con fondo negro se plantean para fondos difusos o de 
imagen con diferentes tonalidades de pixeles

Nota:
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USOS INCORRECTOS
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TIPOGRAFÍA PARA CUERPOS

MONTSERRAT
MEDIUM

ABCDEFGHIJLMNÑOPQRSTUVWXYZ
abcdefghijlmnñopqrstuvwxyz
0123456789

MONTSERRAT
LIGHT

ABCDEFGHIJLMNÑOPQRSTUVWXYZ
abcdefghijlmnñopqrstuvwxyz
0123456789

MONTSERRAT
SEMI BOLD

ABCDEFGHIJLMNÑOPQRSTUVWXYZ
abcdefghijlmnñopqrstuvwxyz
0123456789

MONTSERRAT
EXTRA LIGHT

ABCDEFGHIJLMNÑOPQRSTUVWXYZ
abcdefghijlmnñopqrstuvwxyz
0123456789
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TIPOGRAFÍA PARA CUERPOS

MONTSERRAT
MEDIUM ITALIC

ABCDEFGHIJLMNÑOPQRSTUVWXYZ
abcdefghijlmnñopqrstuvwxyz
0123456789

MONTSERRAT
LIGHT ITALIC

ABCDEFGHIJLMNÑOPQRSTUVWXYZ
abcdefghijlmnñopqrstuvwxyz
0123456789

MONTSERRAT
BOLD

ABCDEFGHIJLMNÑOPQRSTUVWXYZ
abcdefghijlmnñopqrstuvwxyz
0123456789

D
ere

chos   R
eserv

ados   E
PS   E

ducació
n    

 p
ara

   l
a   S

alu
d



CÓDIGO DE COLOR

RGB R200 G52 B52

CMYK C15% M90% Y78% K5%

Pantone 53-7 C / 53-7 U

Hex. C83435

RGB R44 G82 B137

CMYK C91% M68% Y21% K5%

Pantone 105-5 C / 105-5 U

Hex. 2C5289

RGB R172 G203 B71

CMYK C41% M0% Y85% K0%

Pantone 157-7 C / 157-7 U

Hex. ACCB47
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APLICACIÓN VERTICAL

Fondos (atrás de logos) gris RGB 191 y blanco total con 30% de transparencia 

Nota:
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APLICACIÓN HORIZONTAL

Fondos (atrás de logos) gris RGB 191 y blanco total con 30% de transparencia 

Nota:
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SOPORTE GRÁFICO

Soporte con hojas a color o en escalas de grises.

Nota:
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EJEMPLOS DE 
APLICACIÓN

D
ere

chos   R
eserv

ados   E
PS   E

ducació
n    

 p
ara

   l
a   S

alu
d



USO DE PLECAS

Pleca se le denomina a los fondos de soporte detrás de los logos.

Nota:
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VARIANTE DE PLECAS (ejemplos) 

El uso de plecas en forma y aplicación es variable dependiendo de multimedia empleada (videos, 
posters, publicaciones en redes, presentaciones, etc).
La pleca es deformable, y variable en tonalidades, así como en opacidades dependiendo de su 
aplicación.
Se recomienda gris por su neutralidad o variantes en tonos ligeros.

Nota:

2

3

1

4
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ARBOL COMO APOYO GRÁFICO

El uso de elementos gráficos de apoyo buscan complementar las publicaciones o 
documentos multimedia y no tienen protagonismo en general; excepto si se usan 
como complemento EJEMPLO: Si el logo de EPS e INCMNSZ se usan como avatar 
en Facebook, la portada puede llevar el árbol como protagonista. 

Nota:
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APOYO GRÁFICO DE LÍNEA

Ejemplo de aplicación de línea con texto para títulos.
Nota:

TÍTULO

D
ere

chos   R
eserv

ados   E
PS   E

ducació
n    

 p
ara

   l
a   S

alu
d



RETÍCULA GRÁFICO DE LÍNEA

11X 11X 11X

X
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APOYO GRÁFICO DE LÍNEA

Ejemplo de aplicación de línea para apoyo en videos.

Nota:

Dr. José Antonio Gálvez
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APOYO GRÁFICO DE LÍNEA

Ejemplo de aplicación de línea para apoyo en videos.

Nota:

Dr. José Antonio Gálvez
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EJEMPLO DE PORTADAS

Ejemplo de portada para redes sociales. Se busca incorporar elementos de 
identidad del hospital. 

Nota:

Dr. José Antonio Gálvez
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EJEMPLO DE PORTADAS

Ejemplo de portada para redes sociales. Se busca incorporar elementos de 
identidad del hospital. 

Nota:

Dr. José Antonio Gálvez
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ANIMACIÓN 

Ejemplo de Animación sencilla, con jerarquías establecidas y sencillez en muestra 
de logos, sin deformaciones. 

Nota:

Dr. José Antonio Gálvez
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VIDEOS

Inicio con animación que incorpore logos de INCMNSZ y de EPS. Ambos en 
formatos y contextos de uso similares para dar coherencia. 

Nota:
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VIDEOS

Ejemplo de aplicación de títulos en video como introducción al tema, con 
incorporación de uso de plecas de colores como código de tema. Ejemplo: tema 
de video “Densidad Energética”; código de color amarillo.

Nota:

Densidad Energética
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VIDEOS

Ejemplo de aplicación de línea para apoyo en videos con integración de color y 
transparencia en pleca. El color seleccionado depende de cómo se quiera ilustrar 
el tema. Ejemplo: tema de video “Densidad Energética”; código de color amarillo.

Nota:

Dr. Jesús Ibarra
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VIDEOS

Ejemplo de texto de apoyo en videos. Jugar con tonalidad de la gamma de color 
seleccionada para el tema así como variantes tipográficas.

Nota:

Densidad 
energética
Estrategias para 
mejorar la 
alimentación y 
reducir peso
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VIDEOS

Ejemplo de pantalla de texto. Se puede incorporar imágenes de fondo con plecas 
semi sólidas sobre la imagen para no desviar atención de textos. Juego de 
variantes tipográficas.

Nota:

¿Cómo identifico los alimentos de baja 
densidad energética?

Entonces…
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VIDEOS

Ejemplo de subtitulados y pantallas mixtas (imagen y texto). Utilización de plecas 
con color de formato que se usa en video y subtitulado de temas en integración a 
pleca. 

Nota:

Los alimentos de baja 
densidad energética 
permiten comer 
porciones mayores.

¿POR QUÉ?
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PAGINA WEB

Uso de tipografía y variantes tipográficas con mecanismos de resaltado de texto 
donde el énfasis de conceptos es importante; además permite coherencia de 
identidad textual.

Nota:

Punto de convergencia de ideas y aprendizaje compartido.

La Unidad de Educación para la Salud "Dr. Mariano García Viveros" y la comunidad 
médica del INCMNSZ le comparte información actual, oportuna, veraz y confiable para 

apoyarle en su búsqueda de una mejor calidad de vida.

EPS
Educación Para la Salud
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PAGINA WEB

Uso de tipografía e incorporación de apoyos gráficos de identidad. Se propone re-
distribución para jerarquización de elementos y delimitación de áreas 

Nota:

Cursos en línea
Presentación

INNstantáneas
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PAGINA WEB

Uso de tipografía e incorporación de apoyos gráficos de identidad. Se propone re-
distribución para jerarquización de elementos y delimitación de áreas 

Nota:

Información

Alimentación sana Información médica en video

Consulta información en video sobre 
cualquier tema medico por medio del 
buscador 

Consulta información sobre como 
alimentarte de una forma más sana, 
balanceada y variada.
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PAGINA WEB

Nota:

Información digital
Educación Para la Salud

Uso de tipografía e incorporación de apoyos gráficos de identidad. Se propone re-
distribución para jerarquización de elementos y delimitación de áreas D
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POSTER

Nota:

Uso de tipografía y textos con variantes tipográficas. Juego para resaltado de 
conceptos clave. Uso de plecas con transparencia.D

ere
chos   R

eserv
ados   E

PS   E
ducació

n    
 p

ara
   l

a   S
alu

d



REDES SOCIALES

Nota:

Trabajo en formato predeterminado para evitar deformación. Uso de tipografía y 
textos con variantes tipográficas. Juego para resaltado de conceptos clave. Uso de 
plecas con transparencia.
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CONCEPTOS GRÁFICOS 
ESENCIALES (señalamiento)
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ELEMENTOS DE APOYO GRÁFICO

Nota:

Línea con colores de pantone aplicado a logo. Variable en extensión, dimensión y 
dirección. Se debe respetar ordenamiento de colores D
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FAMILIA TIPOGRÁFICA

Nota:

Uso de tipografía “Montserrat” con variables de la familia (ej. light y bold en una 
frase para enfatizar palabras)D
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PLECAS CON TRANSPARENCIA

Nota:

Completamente variables en extensión, tonalidades y opacidad, dependientes de 
uso específico. Forma rectangularD
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DOMINANCIA DE IMAGEN

Nota:

Dar prioridad a imágenes y usar juego de plecas transparentes para dar lugar a 
textos. D
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