
La comunicación constante y confianza del 
paciente con la familia y su médico, logra 
evita el sufrimiento innecesario del paciente.

Mejorando la calidad de vida del paciente y 
asegurando el bienestar de sus familiares.

Cuidados
        Paliativos

Los cuidados paliativos ayudan a 
mejorar la calidad de vida de los 
pacientes previniendo, acompañando
y aliviando el dolor y sufrimiento de 
enfermedades crónicas y  terminales.

Con ayuda de la identificación temprana, la 
evaluación y el tratamiento correcto del dolor 
y otros problemas físicos, emocionales y de 
afrontamiento.

Visite: www.epsnutricion.com.mx
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https://www.incmnsz.mx/opencms/contenido/investigacion/comiteEtica/cuidadosPaliativos.html
OPS, Cuidados Paliativos en las Américas (2021). Sitio Web: https://www.paho.org/es/historias/cuidados-paliati-
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ESCANEAR

Obtenga este 
cartel al escanear 

el código QR

La asistencia paliativa ofrece un sistema de 
apoyo para ayudar a los pacientes a vivir 
tan activamente como sea posible.




