
MiopíaMiopía
La miopía es un problema de refracción (forma en que la luz y las imágenes 
se reflejan dentro del ojo) que hace que los objetos lejanos se vean borrosos.

Pasa cuando la forma de su ojo hace 
que la luz se enfoque en un área    previa 
a la retina, en vez de enfocarse en la 
propia retina.

Síntomas:Síntomas:

AVisión borrosa 

Problemas para ver cosas de 
lejos

Fatiga ocular

En algunas ocasiones dolores 
de cabeza.

Consulte a un oftalmólogo.

Un examen completo de la vista determinará la causa de sus síntomas 
y le ayudara a prevenir enfermedades oculares graves, como el des-
prendimiento de retina.
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