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Se estima que en México más de 50,000 personas viven con 

enfermedad renal crónica. Esta enfermedad se caracteriza 

porque los riñones dejan de purificar la sangre y tiene 
como consecuencia daño grave a los demás órganos.

El trasplante consiste en tomar uno de 

los dos riñones de una persona conocida 

como donador y su implantación en el 

paciente con enfermedad renal.

¿Quién puede ser donador?

Los pacientes Mexicanos en tratamiento 

con hemodiálisis o diálisis peritoneal 

tienen una esperanza de vida promedio 

de 2-3 años. La mejor opción para 

estos pacientes es el trasplante de 

riñón que puede otorgar una esperanza 

de vida mayor a una década. 

Las personas pueden donar un riñón a 

sus seres queridos en vida. 

Las personas que tienen algún evento 

grave que derive en un estado de muerte 

cerebral pueden donar ambos riñones, 

ésto requiere de autorización por parte 

de sus responsables legales por lo que es 

muy importante que las personas expresen 

su deseo de donar en vida.
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¿En qué consiste el
trasplante de riñón?

¿Por qué es
importante donar?
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Considere la donación de 
órganos y platíquelo con su 

familia.

ESCANEAR


