
Es la incapacidad para pasar alimentos.
Causada por problemas neurológicos, deterioro 
cognoscitivo, algunos transtornos psiquiátricos y 
factores locales como hiposalivación (escasez de 
saliva). 

Sugerencias:
• Modificación de la dieta.
• Facilitar la consistencia de los       

alimentos  para mejorar la       
deglución del paciente.

• Cuidar el riesgo de ahogamiento 
al utilizar líquidos.

En la clínica de transtornos de la          
deglución se proporciona rehabilitación 
o terapia deglutoria.
                
Consulte a su médico. 
Para más información visite:

@educacionsalud

@educacionsalud

@EpsnutricionMx

@INCMNSZEducaciónparalaSalud @INCMNSZ_EPS

@EducacionParaLaSaludINCMNSZ

Obtenga este 
cartel al escanear 

el código QR

ESCANEAR

Trastornos de la
Deglución

www.epsnutricion.com.mx
Clínica de trastornos de la deglución

Dr. Roberto Reyes Guerrero
https://www.youtube.com/watch?v=D-hslmD9Nc4


