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La vista en la
diabetes

El mal control de la diabetes puede ocasionar alteraciones 
en los ojos como: 

• Miopía
• Ojo seco
• Catarata
• Glaucoma
• Retinopatía diabética

La principal medida de prevención es el control de glucosa, 
presión arterial, colesterol y triglicéridos.

Más información sobre La vista en la diabetes en: 
www.epsnutricion.com.mx/caipadi
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Acuda con su médico oftalmólogo
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